
 

 

 

 

MA 11/03/19 DIN 12/03/19 DON 14/03/19 VRIJ 15/03/19 
    

Bloemkoolsoep Bouillonsoep Spinaziesoep !YES! Paprikasoep 
met balletjes 

    

Super gezonde vis in een lekker 
sausje met groentjespuree 

Kipfilet met ijzersterke spinazie 
en patatjes  

Vleesbrood met krokante 
frietjes, sla en sappige tomaatjes 

Gyros met  
krullewietjespasta 

 

  

Mop van de week: 

 

Twee vrienden zitten in een boot te vissen.  

"Whaaah problemen! Er zit een gaatje in de boot en er 

loopt water in!" roept de ene luidkeels. 

Zegt de andere: "Vlug, we maken we er nog een gaatje 

bij, dan kan het water er daar weer uit!". 



 

 

 

 

MA 18/03/19 DIN 19/03/19 DON 21/03/19 VRIJ 22/03/19 
    

Wortelsoep Currysoep  
met korstjes 

Tomatensoep met brokjes Kervelsoep 

    

Kippenballetjes met currysaus, 
groentjes en rijst 

Heerlijk stoofpotje met patatjes Stoofvlees met frietjes ♫Wat eten we vandaag?…  
 

...spaghetti, spaghetti, spaghetti 
♫♫♫ 

 

  Weetje over Samson en Gert 

“Ik moest kloppen, want de bel doet het niet”.  

Maar hoe komt het dat hun bel stuk is? Het antwoord 

vinden we in de eerste aflevering ‘De verhuis’. Samson en 

Gert zijn aangekomen in hun nieuwe huis, maar de verhuis 

verloopt niet zonder problemen. Bij aankomst is de bel al 

een beetje stuk, maar de buurman probeert ze te 

herstellen. Een klus die helemaal uit de hand loopt, want 

hij maakt de bel helemaal kapot.  



 

 

 

 

MA 25/03/19 DIN 26/03/19 DON 28/03/19 VRIJ 29/03/19 
    

Champignonsoep Preisoep Courgettesoep Tomatensoep 
met balletjes 

    

Krokante fantasietjes van de 
zee met tartaarsaus, geraspte 

wortelen en puree 

 ♫Ik ben kabouter WAP en 
samen met mijn vriendjes, eet ik 
op school worst met appelmoes 

en bintjes ♫ 

Gebraad met warme perzik en 
kroketjes 

Macaroni met ham en kaassaus 

 

 

 Raadseltje: 

 

Waarom bevriezen eieren niet zo snel? 

 

 

Antwoord: omdat er dooiers inzitten 



 

  

Datum + 

Bereiding 

          

 

    

11/03/19               

Bloemkoolsoep X  X   X X  X      

Vispotje, saus X k.b. X X  X X  X X     

Groentepuree   X   X X  X      

12/03/19               

Bouillonsoep   X   X   X      

Kipfilet, jus   X   X   X X     

Spinazie room   X   X X  X      

Aardappelen               

13/03/19               

Dagsoep X  X   X X  X X     

Wok X  X   X   X X     

Rijst   X   X         

14/03/19               

Spinaziesoep   X   X   X      

Gehaktbrood, saus   X   X   X X     



 

  

Datum + 

Bereiding 

          

 

    

15/03/19               

Paprikasoep boulet X  X   X   X X     

Gyros X  X   X   X X     

Spirelli X  X   X         

18/03/19               

Wortelsoep   X   X   X      

Kipballetjes, saus X  X   X X  X X     

Groentemix   X   X   X      

Rijst   X   X         

19/03/19               

Kerriesoep, korstjes X  X   X X  X X     

Blanquette X  X   X X  X X     

Aardappelen               

20/03/19               

Dagsoep X  X   X X  X X     

Vogelnestjes, saus X  X   X X  X X     



 

  

Datum + 

Bereiding 

          

 

    

21/03/19               

Tomaat-bouillonsoep   X   X   X      

Stoofvlees   X   X   X X     

Frietjes               

22/03/19               

Kervelsoep X  X   X   X      

Bolognaise X  X   X   X      

Spaghetti X  X   X         

25/03/19               

Champignonsoep X  X   X X  X X     

Zeefantasietjes X k.b. X X           

Tartaarsaus k.b. k.b. X k.b.  k.b. k.b.   X  k.b.   

Puree   X   X X        

               



 

Datum + 

Bereiding 

          

 

    

26/03/19               

Preisoep   X   X   X X     

Worst, saus   X   X   X X     

Appelmoes, patatjes               

27/03/19               

Dagsoep X  X   X X  X X     

Schnitzel X              

Gebakken patat       X  X      

28/03/19               

Courgettesoep X  X   X   X      

Gebraad, jagersaus X  X   X   X X     

Perzik               

Kroketten X              

29/03/19               

Tomatensoep, boulet X  X   X   X      

Macaroni ham kaas X  X   X X  X X     


